. Qué servicios dentales cubre
Medicaid?

Si tiene Medicaid, es importante saber qué servicios dentales
pueden estar cubiertos. La cobertura depende del estado donde viva y de su edad, por lo que
dos personas con Medicaid en diferentes estados pueden tener beneficios distintos.

Conocer su cobertura le ayudara a planificar su atencion dental y evitar gastos inesperados.

. Todos los beneficiarios tienen la misma
cobertura?

No.
Los beneficios dentales de Medicaid varian segun:

e El estado donde reside.

e Suedad.

o Eltipo de plan Medicaid que tenga.

e Su situacion médica, en algunos casos.

Antes de programar una cita, confirme siempre los beneficios con su plan y con el
consultorio dental.

Cobertura para ninos

La ley federal requiere que los nifios inscritos en Medicaid reciban servicios dentales a
través del programa EPSDT (Early and Periodic Screening, Diagnostic and Treatment).

La cobertura generalmente incluye:

Examenes dentales periodicos.
Limpiezas profesionales.
Radiografias cuando sean necesarias.
Tratamiento de caries.

Selladores dentales.

Aplicaciones de fluor.



» Extracciones cuando estén indicadas.
e Otros tratamientos necesarios para mantener una buena salud bucal.

La atencion preventiva es una parte fundamental de estos beneficios.

Cobertura para adultos

La cobertura dental para adultos no est4 estandarizada a nivel federal.
Dependiendo del estado, Medicaid puede cubrir:

o Exéamenes dentales.

e Limpiezas.

o Radiografias.

o Empastes.

o Extracciones.

o Tratamientos para infecciones.

o Protesis dentales.

o Tratamientos periodontales.

e Coronas o tratamientos de conducto, en algunos estados.

En otros estados, la cobertura puede limitarse unicamente a servicios de emergencia o
procedimientos especificos.

Servicios preventivos

Muchos programas de Medicaid cubren servicios destinados a prevenir enfermedades
dentales, como:

e Revisiones periodicas.

e Limpiezas.

e Educacion sobre higiene oral.

e Aplicaciones de fluor.

o Evaluaciones del riesgo de caries.

La prevencion suele ser la forma mas eficaz de evitar tratamientos mas costosos en el
futuro.



Servicios que podrian no estar cubiertos

Algunos tratamientos pueden no estar incluidos o tener restricciones, por ejemplo:
e Blanqueamiento dental.
e Procedimientos exclusivamente estéticos.
o Implantes dentales.
e Algunos tipos de coronas.
e Tratamientos considerados no médicamente necesarios.

Las reglas varian segtn el estado y el plan.

Como verificar su cobertura

Antes de recibir tratamiento:
e Revise los beneficios de su plan Medicaid.
e Llame al nimero de atencion al cliente de su seguro.
e Pregunte al consultorio dental si acepta su plan.

e Solicite un presupuesto si el tratamiento podria generar algiin costo.

Hacer estas preguntas con anticipacion puede evitar sorpresas.

. Qué sucede si un tratamiento no esta
cubierto?

Si Medicaid no cubre un procedimiento:

o Pregunte si existe una alternativa cubierta.

e Consulte sobre planes de pago.

e Busque una escuela de odontologia o una clinica comunitaria.
o Inférmese sobre programas locales de asistencia dental.

En algunos casos, es posible acceder al tratamiento mediante otros recursos disponibles en
la comunidad.



La importancia de la atencion preventiva

Incluso si su cobertura es limitada, aprovechar los servicios preventivos disponibles puede
ayudar a:

e Detectar problemas en etapas tempranas.
e Reducir el riesgo de dolor e infecciones.
o Evitar tratamientos mas complejos.
e Mantener una mejor salud general.

Puntos clave

e La cobertura dental de Medicaid depende del estado donde viva.

e Los nifios generalmente reciben beneficios dentales mas amplios que los adultos.
e Muchos programas cubren examenes, limpiezas y tratamientos basicos.

e Algunos procedimientos pueden requerir autorizacion previa o no estar cubiertos.
e Siempre confirme su cobertura antes de iniciar un tratamiento.
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