
Cómo encontrar una escuela 
de odontología con atención 
dental de bajo costo 

Recibir atención dental puede ser costoso, especialmente si no tiene seguro. Una alternativa 
que muchas personas desconocen es acudir a una escuela de odontología, donde es posible 
recibir tratamiento de alta calidad a un costo reducido. 

Las escuelas de odontología permiten que los estudiantes desarrollen experiencia clínica 
bajo la supervisión directa de dentistas y especialistas con licencia. 

 

¿Qué es una escuela de odontología? 
Las escuelas de odontología son instituciones universitarias donde los futuros dentistas 
reciben formación clínica antes de graduarse. 

Durante esta etapa, los estudiantes atienden pacientes reales bajo la supervisión constante 
de profesores y odontólogos experimentados. 

Todos los tratamientos son revisados cuidadosamente para garantizar que cumplan con los 
estándares de atención. 

 

¿Qué servicios ofrecen? 
Los servicios disponibles dependen de cada institución, pero muchas escuelas ofrecen: 

• Exámenes dentales.  
• Limpiezas profesionales.  
• Radiografías.  
• Empastes.  
• Extracciones.  
• Coronas.  
• Prótesis dentales.  
• Tratamientos de conducto.  
• Atención periodontal.  
• Atención preventiva.  



Algunas escuelas también cuentan con clínicas especializadas para ortodoncia, 
odontopediatría, cirugía oral y otras especialidades. 

 

¿Cuánto cuesta el tratamiento? 
En general, los costos son significativamente más bajos que en un consultorio dental 
privado. 

Aunque los precios varían entre instituciones, muchas escuelas cobran solo una parte del 
costo habitual. 

Esto puede representar un ahorro importante para pacientes sin seguro dental o con recursos 
económicos limitados. 

 

¿La calidad de la atención es buena? 
Sí. 

Los tratamientos son realizados por estudiantes que han recibido formación clínica y 
trabajan bajo la supervisión directa de profesores y dentistas con licencia. 

Cada procedimiento es revisado cuidadosamente para proteger la seguridad del paciente. 

 

¿Hay alguna desventaja? 
Las escuelas de odontología ofrecen una excelente atención, pero existen algunas 
diferencias con una consulta privada. 

Por ejemplo: 

• Las citas suelen durar más tiempo.  
• El tratamiento puede requerir varias visitas.  
• Algunas clínicas tienen listas de espera.  
• No todos los procedimientos están disponibles de inmediato.  

Si no tiene una urgencia dental, estas diferencias pueden compensarse con el menor costo 
del tratamiento. 



 

¿Cómo encontrar una escuela de 
odontología? 
Puede buscar: 

• Escuelas de odontología acreditadas en su estado.  
• Universidades con programas de odontología.  
• Clínicas universitarias para pacientes.  

Antes de programar una cita, confirme: 

• Si aceptan nuevos pacientes.  
• Qué servicios ofrecen.  
• Cuáles son los costos aproximados.  
• Si aceptan Medicaid o planes de seguro dental.  

 

¿Quién puede beneficiarse? 
Las escuelas de odontología pueden ser una buena opción para: 

• Personas sin seguro dental.  
• Pacientes con ingresos limitados.  
• Adultos mayores.  
• Personas que necesitan tratamientos costosos.  
• Familias que buscan atención preventiva a menor costo.  

 

Qué llevar a la primera cita 
Es posible que le soliciten: 

• Identificación.  
• Información sobre su seguro, si tiene uno.  
• Lista de medicamentos.  
• Historial médico.  
• Radiografías recientes, si dispone de ellas.  



Llevar esta información puede facilitar la evaluación inicial. 

 

No espere hasta tener una emergencia 
Las escuelas de odontología pueden ser una excelente opción para recibir atención 
preventiva antes de que aparezcan problemas más graves. 

Detectar una caries o una enfermedad de las encías en etapas tempranas puede ayudar a 
evitar tratamientos más complejos y costosos. 

 

Puntos clave 
• Las escuelas de odontología ofrecen atención de alta calidad a precios reducidos.  
• Los tratamientos son supervisados por dentistas con licencia.  
• Los costos suelen ser considerablemente menores que en una clínica privada.  
• Las citas pueden ser más largas y requerir varias visitas.  
• Son una excelente opción para personas sin seguro o con ingresos limitados.  
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