
Что покрывает Medicaid 
при стоматологическом 
лечении? 

Программа Medicaid помогает миллионам жителей США получать медицинскую 
помощь, включая стоматологическое лечение. Однако объем стоматологических 
услуг зависит от штата, возраста пациента и конкретного плана Medicaid. 

Понимание того, какие услуги могут покрываться, поможет избежать неожиданных 
расходов и лучше спланировать лечение. 

 

Покрывает ли Medicaid 
стоматологическую помощь? 
Да, но объем покрытия различается. 

По федеральному законодательству дети, участвующие в программе Medicaid, имеют 
право на стоматологическую помощь. Для взрослых перечень услуг определяется 
каждым штатом самостоятельно. 

Поэтому важно заранее узнать, какие услуги доступны именно в вашем штате. 

 

Что обычно покрывается детям? 
Дети, участвующие в программе Medicaid, как правило, имеют право на широкий 
спектр стоматологических услуг. 

В зависимости от штата покрытие может включать: 

• профилактические осмотры;  
• профессиональную чистку зубов;  
• рентгеновские снимки;  
• лечение кариеса;  
• фторирование зубов;  
• герметизацию фиссур;  
• удаление зубов;  



• лечение инфекций;  
• неотложную стоматологическую помощь.  

Профилактика играет важную роль в сохранении здоровья полости рта у детей. 

 

Что может покрываться взрослым? 
Объем стоматологических услуг для взрослых зависит от законодательства штата. 

В некоторых штатах Medicaid покрывает: 

• профилактические осмотры;  
• профессиональную чистку;  
• лечение кариеса;  
• удаление зубов;  
• лечение заболеваний десен;  
• лечение зубной инфекции;  
• некоторые виды протезирования.  

В других штатах покрытие может быть ограничено только экстренной 
стоматологической помощью. 

 

Что обычно не покрывается? 
Во многих штатах Medicaid не оплачивает процедуры, выполняемые исключительно 
по косметическим показаниям. 

Например: 

• отбеливание зубов;  
• косметические виниры;  
• некоторые эстетические процедуры.  

Перечень исключений зависит от правил конкретного штата. 

 

Нужно ли предварительное одобрение? 



Для некоторых видов лечения может потребоваться предварительное одобрение 
(Prior Authorization). 

Это особенно касается дорогостоящих процедур. 

Перед началом лечения стоматологическая клиника обычно помогает определить, 
требуется ли получение такого разрешения. 

 

Как узнать, что покрывает именно ваш 
план? 
Лучше всего: 

• изучить информацию о своем плане Medicaid;  
• позвонить в страховую компанию;  
• обратиться в стоматологическую клинику;  
• уточнить информацию в агентстве Medicaid вашего штата.  

Перед лечением желательно получить подтверждение покрытия. 

 

Что делать, если лечение не 
покрывается? 
Если необходимая процедура не входит в покрытие Medicaid, можно рассмотреть 
другие варианты. 

Например: 

• Community Health Centers;  
• стоматологические университеты;  
• благотворительные программы;  
• планы оплаты, предлагаемые стоматологической клиникой.  

Во многих случаях существуют альтернативные способы получить необходимую 
помощь. 

 



Почему важно пользоваться 
профилактическими услугами? 
Даже если покрытие ограничено, профилактические осмотры помогают: 

• обнаружить заболевания на ранней стадии;  
• предотвратить развитие инфекции;  
• избежать более сложного лечения;  
• сохранить зубы на долгие годы.  

Регулярные визиты к стоматологу являются важной частью общего здоровья. 

 

Полезные вопросы перед приемом 
Перед визитом можно спросить: 

• Покрывается ли мой прием Medicaid?  
• Требуется ли предварительное одобрение?  
• Будут ли дополнительные расходы?  
• Есть ли альтернативные варианты лечения?  
• Какие услуги оплачиваются полностью?  

Эти вопросы помогут лучше понимать свои права и обязанности. 

 

Основные выводы 
• Medicaid может покрывать стоматологическую помощь, но объем услуг 

зависит от штата.  
• Дети обычно имеют более широкий перечень покрываемых 

стоматологических услуг, чем взрослые.  
• Некоторые процедуры требуют предварительного одобрения.  
• Перед лечением всегда уточняйте покрытие своего плана.  
• Если лечение не оплачивается Medicaid, существуют другие программы, 

которые могут помочь получить доступную стоматологическую помощь.  

 

Официальные источники 



• Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS)  
• Medicaid.gov  
• National Institute of Dental and Craniofacial Research (NIDCR)  
• U.S. Department of Health and Human Services (HHS)  

 


